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» Quiénes somos

Somos la Fundacién Amparo San José. una entidad Atender y contribuir a la mejora de la calidad de vida de las perso-
o . - . A nas mayores y/o en condicion de vulnerabilidad, que precisan de
sin animo de lucro con 76 anos de trayectoria, dedicada cuidados permanentes, a través de una atencién integral centrada
al cuidado integral de personas mayores en situacion en la persona, fundamentada en nuestros principios y valores, con
de vulnerabilidad en Pasto, Colombia. Fundada en un equipo humano idoneo y comprometido, gue proporcione
) C apoyos para velar por su salud y seguridad, satisfacer sus necesi-

1949 vy vinculada a la Didcesis de Pasto, trabajamos dades y expectativas personales, espirituales, afectivas, sociales y
para mejorar su calidad de vida mediante una atencién materiales, favoreciendo la convivencia, disfrute de la vida, su

autodeterminacién, autonomia y participacion.
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S Vision

Escanea el siguiente En el afio 2027 consolidarnos como el centro de bienestar de la

centrada en la persona.

2.2 red Diocesana para las personas mayores y/o en condicién de
COdlgO QR 14 descubre vulnerabilidad, referente del Suroccidente Colombiano, que

V4 (4
mas sobre la Fundacion reconoce y promueve el proceso de envejecimiento como una

2 experiencia positiva y una oportunidad para el crecimiento
Ampam San Joseé personal, mantenimiento de la salud y calidad de vida.



https://fundacionamparosanjose.org/




e Cuidados de enfermeria 24 horas.

e Medicina General.

e Nutricion.

e Gerontologia.

¢ Psicologia.

¢ Fisioterapia.

e Terapia Ocupacional.

¢ Regencia de Farmacia.

¢ Talleres de manualidades, programas de ejercicio fisico
adaptado y actividades sociales recreativas

e Acompanamiento Espiritual y Pastoral.

e Apoyo en el Domicilio.

¢ Hospitalizacion Paciente cronico sin ventilacion.

¢ Registro de localizacion y caracterizacion de las personas

con discapacidad.

e Servicio de lavanderia.
e Servicio de alimentacion.

e Alojamiento: Incluyendo cama, nochero, closet,
\ sanitario y ducha.



En nuestra mision de brindar un cuidado integral, el bienestar espiritual ocupa un lugar cental,
Reconocemos que el bienestar espiritual es una dimension esencial de la salud, brindando un
cuidado que trasciende lo fisico para nutrir la serenidad en la etapa de la vejez.

Nuestra Red de ap

Caminamos de la mano junto a las Hermanas Franciscanas Siervas

de Maria y la Diocesis de Pasto, garantizando un acompafamiento
fiel y constante.

@ Nuestra mision esp

Proporcionamos un entorno de seguridad y acogida para la

vivencia profunda de la fe, facilitando el hallazgo de la paz interior
y el consuelo espiritual.

Impacto en la vida

El acompanamiento integral permite que nuestros residentes
trasciendan los desafios del envejecimiento, habitando sus anos
con una perspectiva de esperanza, dignidad y serenidad.




*Centro de larga estancia

El centro de larga estancia ofrece atencion integral en las areas social y de salud. En el ambito social, contamos con
unidades residenciales para hombres y mujeres; en el area de salud, contamos con la unidad de paciente cronico de
baja complejidad, garantizando cuidado continuo y personalizado basado en la atencién centrada en la persona.

= Unidad de Pensién 27 Unidad de Atencién a
Paciente crénico.

Unidad residencial que ofrece atencion y _ , : :
alojamiento en habitaciones individuales o Unldale desuna’dtjl al cuidado c.om?nuo de
bipersonales, estas segun las necesidades pacientes cronicos, con habitaciones
y preferencias del usuario. InlelfIl’ua!eS o com.parhdas, onen*fada a la
atencion integral sin soporte ventilatorio.

B4 Unidad de Beneficencia

Unidad residencial que brinda alojamiento y

cuidado integral en habitaciones compartidas,

enfocadas en el bienestar y acompanamiento
de los residentes.




Ofrecemos atenciodn integral e individualizada durante el dia; esta
modalidad se especializa en personas mayores que viven en sus
hogares y necesitan asistencia para realizar sus actividades diarias
o requieren de compania continua.

Ofrecemos una nueva modalidad de atencién temporal para aquellas
personas que deseen salir de la ciudad y, de esta manera, dejar al cuidado
de nuestra institucion a su familiar mayor. Durante su estancia, las perso-
nas mayores recibiran atencion integral, acompanamiento constante y
cuidados personalizados.
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74" Introduccidn

La Fundacion Amparo San José es una institucion autorizada para realizar el procedimiento de certificacion de
discapacidad, mediante una valoracion clinica multidisciplinaria simultanea, basada en la Clasificacion Interna-
cional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF).

Este proceso permite determinar la existencia de discapacidad a partir de la identificacion de deficiencias en

las funciones y estructuras corporales, incluidas las psicoldgicas, asi como las limitaciones en la actividad y las
restricciones en la participacion social.

%E Disponibilidad

El valor de la valoracion clinica multidisciplinaria es el definido por el Ministerio de
Salud y Proteccion Social, con actualizacion anual segun el IPC (DANE).

La Fundacion tiene capacidad para realizar 10 valoraciones semanales intramura-
les y hasta 30 en jornadas de salud, con una duracién aproximada de 40 minutos
por valoracion.




Infraestructura

Disponemos de diferentes ambientes fisicos
para asegurar la calidad de vida de nuestras
personas mayores.

e Capilla.

e Salén Ludico.

e Cancha y Zonas verdes.

e Salones de estar y Television.

e Areas de terapia ocupacional y
fisioterapia.

e Sala de Peluqueria.

e Bibliotecas.

e Areas comunes.

e Sala de procedimientos menores.




Galeria de instalaciones

'" L8

"Espacios de paz y escucha

“Rehabilitacion y blenestar *Convivencia y entretenimiento
fisico y mental




Atencion o
centrada en Visitanos

|a persona. Calle 26 No. 2-155

B/ La carolina, Pasto - Narifio
Acceso para personas en silla de ruedas

Contactanos

¢, (602) 737 42 23 @ Fundacionamparosanjose.org

@ (+57) 3175760431 ( atencionfasj@gmail.com

@amparosanjosepasto m Fundacién Amparo San José

ﬂ Fundacién Amparo San José @fundacionamparosanjose _
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El contenido del portafolio es propiedad de la Fundacion Amparo San José y esta protegido
por la Ley 23 de 1982; su uso o reproduccion sin autorizacion esta prohibido



